
 

 

 

Esbjerg Triatlon 2017 
21. maj klokken 13.00 
fra svømmehallen på Hjerting Skole 

Tag udfordringen op sammen med andre 

De voksne laver en 4-18-4, mens børnene laver en 1-4-1. 

Børnene starter først, så kvinderne for sig selv og til sidst 

starter mændene. Når du kommer i mål, har du fortjent en 

medalje. 

Læs mere på multiatleterne.dk 

 


